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'NATURA TERRE HAPPY
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www.natura-terre-happy.com

1. INSCRIPTION

* Un premier cours d’'essai est offert (un seul cours,
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* En cas de poursuite des cours, la fiche d'inscription donnée
lors du cours d'essai doit étre complétée et remise au

du choix du forfait et du paiement.

* L'inscription est obligatoire pour chaque séance via le sondage
WhatsApp ou par SMS au +41 79 686 51 77 pour un premier essai.

* Afin de garantir une bonne organisation, merci de ne pas vous
présenter sans inscription préalable.
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* Les cours collectifs sont limités & 15 particip 5
sauf exception ponctuelle.

® Les cours sont dés 3 particip Durant les
scolaires ou certaines pénodes particuliéres de I'année, un minimum
de 4 particip peut P ! étre d dé afin de
maintenir un cours. Si ce nombre n’est pas atteint, certains cours
pourront étre regroupés.

e A votre arrivée, si un cours est encore en cours, merci de patienter
calmement avant d’éntrer dans la salle.

2. COURS COLLECTIFS & TARIFS

Cours a la séance : CHF 25.-

Carte 5 cours : CHF 110.-  Validité : 3 mois
Carte 10 cours : CHF 200.-  Validité : 5 mois
Carte 15 cours : CHF 285.-  Validité : 7 mois

Abonnement mensuel : CHF 120.—

valable 30 jours consécutifs ; accés aux cours vidéo en illimité.

Les cartes et abonnements sont en vente sur place et donnent accés
aler bl llectifs fi au planning, sans distinction
de discipline.

des cours

3. PAIEMENT & RENOUVELLEMENT

* Le paiement s'effectue au début du premier cours ou lors du renouvellement.

* A l'approche de la fin de la carte, Natura Terre Happy informe le
participant afin qu'il puisse signaler son souhait d’interrompre les cours.
En l'absence de demande d‘arrét de sa part, la carte est renouvelée
tacitement.

* Moyens de paiement acceptés : TWINT ; bulletin de versement ;
espéces (montant exact).

* Les cartes et ab sont inatif:

* Une transmission a une tierce personne est possible sur d de préalabl
auprés de Natura Terre Happy afin d'éviter la perte de cours.

et non

4. ANNULATION

o Toute lation doit étre ée au 12 heures avant le début du cours.

* En cas d"annulation tardive ou d'ab ée, la sé. est
considérée comme effectuée et sera décomptée de la carte.

* Pour toute situation particuliére, merci d’en informer Natura Terre Happy.

non

5. VALIDITE & FLEXIBILITE

* Chaque carte posséde une durée de validité définie lors de son achat.
Cette durée reste volontairement souple afin de tenir compte des imprévus de la vie.

* Une fois la validité échue, les cours sont idé utilisés.

* Une prok ion peut étre rdée au cas par cas (maladie, accident,
grossesse, deuil ou autre situation exceptionnelle).

* Les périodes de fermeture et d'absence de Natura Terre Happy prolongent
automatiquement la durée de validité des cartes.

6. DEROULEMENT, MATERIEL & TENUE

* Tenue confortable recommandée.

Les cours se pratiquent pieds nus (sans chaussettes si possible)
afin d'assurer une meilleure stabilité.

Merci d’apporter votre tapis et une couverture pour la relaxation.
Deux tapis disponibles en prét p 1l

Chaque séance comprend un temps d’accueil, la pratique

et un temps de relaxation.

&

Merci pour votre confiance
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CONDITIONS GENERALES
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Les présentes conditions s’appliquent a I'ensemble des cours collectifs proposés par Natura Terre Happy.
La participation aux cours implique |'acceptation pleine et entiére des présentes conditions.
La version la plus récente des présentes conditions fait foi.
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7. SANTE & ADAPTATION

¢ Chaque participant est mponsable de signaler avant le cours toute douleur,

limitation, bl pé thologi gr ou autre infor utile.
* Des variantes et adap 1s sont proposées durant ch ¢
En cas de douleur inhabituell la sé merci de le signaler immédiatement.

* Les cours collectifs ne remplacent pas un suivi médical,

mais s'inscrivent un pag P

* En cas de doute concernant votre état de santé, demandez l'avis de votre médecin
avant de participer aux cours. Pour toute situation particuliére,
merci d'en informer Natura Terre Happy.

8. RESPONSABILITE

* Natura Terre Happy décline toute responsabilité en cas d'accident,
de blessure ou de vol avant, pendant ou aprés les cours.

¢ Chaque particip pratique sous sa propl P bilité
et s'eng: a resp ses limites physiques.

9. ENFANTS & ADOLESCENTS (¢ "/oga uniquement)

* Enfants de 10 a 15 ans : CHF 10.- / cours (carte de 10 cours : 100.-)
¢ Adolescents de 16 a 18 ans : CHF 15.~ / cours (carte de 10 cours : 150.-)
* Une autorisation parentale écrite est obligatoire.

Les mémes régles de respect et de calme s’appliquent.

Les dalités de p sont définies avec le représentant légal.

10. COURS VIDEO Yoga * Pilates * Yogi Lat sur demandée.

e CHF 20.- / semaine, ou déduit de la carte de cours.
Accés valable uniquement pour la semaine concernée.

* Le lien est transmis sur un groupe WhatsApp dédié.

* Les cours vidéo sont inclus dans I'abonnement mensuel.

Inscription : +41 79 686 51 77

11. COMMUNICATION — GROUPE WHATSAPP

* Les participants sont ajoutés au groupe WhatsApp Natura Terre Happy.
Les it ipti se font excl via les dages publiés sur ce groupe.

* Chaque vendredi, un sondage est publié pour la semaine suivante.

* Le groupe est unidirectionnel.

* |l sert 3 communiquer les cours, é
dup ing, 1. 1s et chang P

é , modifi

12. PROTECTION DES DONNEES PERSONNELLES

* Les informations recucillies sont utilisées encluszvmnl pour :

la gestion des cours ; les i ipti sla ; le suivi administratif.
Elles sont traitées de i fidentiell

o Conformé a la législation suisse (LPD), chaque participant peut demander
l'acces, la ifi ou la supp de ses données p !
dans la ible avec les égales et

13. AJUSTEMENTS

* Natura Terre Happy se réserve le droit d'ad: Z il
le planning, les lieux ou le contenu d’un cours, ainsi quelostanis
lorsque les circonstances l'exigent.

* Les participants sont informés dés que possible de toute modification du planning.

les horaires,

14. RECONNAISSANCE & ASSURANCE A
* Les cours sont disp és par une ig QualiCert
pour le Hatha Yoga et le Pllates (catégorie fitness).
e Le b dépend exclusi des ditions de votre assurance
complémentaire. Ilappamenta-‘- que particip de se

directement auprés de son assurance.

15. ESPRIT DES COURS

* Chez Natura Terre Happy, chaque cours est un espace de bienveillance,
d’écoute, de respect et de non-jugement.

e Chacun évolue i son rythme, selon ses possibilités, dans l'instant présent.

o L'objectif est d'offrir un de de
et de plaisir dans un cadre chals et resp

Pour toute question,
merci de me contacter au

@ www.natura-terre-happy.com
+41 79 686 51 77.



